
Ο ι  Ε υ ά λ ω τ ες  Κ οι ν ω ν ι κές 

Ο μ ά δες  έ χο υ ν  τ ώ ρ α  μ ι α 

δ υ να τότ η τα 

γ ι α  α πα σ χόλ η σ η
Π Ο Ι Ο Ι  Ε Ι Ν Α Ι  Ο Ι  Ω Φ Ε Λ Ο Υ Μ Ε Ν Ο Ι  Τ Η Σ  Π Ρ Α Ξ Η Σ

Είναι όλοι εκείνοι που πληρούν αθροιστικά τις παρακά-
τω προϋποθέσεις:

Α) Είναι άνεργοι, εγγραμμένοι/ες στα Μητρώα ανεργίας 
του ΟΑΕΔ και με κάρτα ανεργίας σε ισχύ ή σε ειδικό 
κατάλογο του ΟΑΕΔ, εκτός Μητρώου ανεργίας

Β) Είναι μόνιμοι κάτοικοι της περιοχής παρέμβασης, 
δηλαδή της  Περιφερειακής Ενότητας 

	 Λέσβου-Λήμνου.
Γ)	 Ανήκουν σε μια από τις παρακάτω κατηγορίες 

Ευάλωτων κοινωνικά ομάδων:

 	1) Μακροχρόνια άνεργοι άνω των 45 

 	2) Άτομα ευρισκόμενα σε κατάσταση 

	    φτώχειας/απειλούμενα από φτώχεια 

 	3)  Αρχηγοί μονογονεϊκών οικογενειών

 	4) Άτομα με αναπηρία 

	    (κινητικά προβλήματα) (ΑΜΕΑ) 

 	5) Πρώην χρήστες ουσιών 

 	6) Άτομα με νοητική υστέρηση (ΑΜΕΑ) 

 	7) Άτομα με θρησκευτικές – πολιτισμικές

	     ιδιαιτερότητες (ROM) 

Α.Σ «Α.Σ. Π.Ε. ΛΕΣΒΟΥ ΛΗΜΝΟΥ

ΓΙΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ ΧΩΡΙΣ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ» 

ΠΡΑΞΗ: «ΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΙΣΕΣ ΕΥΚΑΙΡΙΕΣ Ε.Μ.Ι.Ε.»

Α.Σ «Α.Σ. Π.Ε. ΛΕΣΒΟΥ ΛΗΜΝΟΥ

ΓΙΑ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ ΧΩΡΙΣ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ» 

ΠΡΑΞΗ: «ΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΙΣΕΣ ΕΥΚΑΙΡΙΕΣ Ε.Μ.Ι.Ε.»

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙeσ

ΤΟΤ Ε  Ε Λ Α  Μ Α Ζ Ι  ΝΑ  Β Ρ Ο ΥΜ Ε  Ε ΝΑ  Δ Ρ Ο Μ Ο  Γ Ι Α  ΔΟ ΥΛ Ε Ι Α
ΝΑ  Κ ΑΤΑ Π ΟΛ Ε Μ Η ΣΟ ΥΜ Ε  Τ Ι Σ  Δ Ι Α Κ Ρ Ι Σ Ε Ι Σ  Κ Α Ι  Τ Η Ν  Α Ν Ε Ρ Γ Ι Α

ΚΕΝΤΡΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ ΤΗΣ
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗΣ ΕΝΟΤΗΤΑΣ ΛΕΣΒΟΥ “ΚΕΚΑΠΕΛ Α.Ε.” 

Δ/νση: Καβέτσου 36 Κτίριο ΙΙΙ, Μυτιλήνη Λέσβου
Τηλ.: 22510-40330, Fax: 22730-40332, e-mail:kekanal@otenet.gr
Υπ. Επικ.: κα Κωνστάντογλου Μαρία, 10:00-15:00,  Δευτ. - Παρ.

Μικτό Κέντρο Διημέρευσης Ημερησίας Φροντίδας 
Για ΑΜΕΑ «Η ΚΥΨΕΛΗ

Δικέλη 4, Μυτιλήνη Λέσβου,  Τηλ.: 22510-20022
Fax: 22510-20022,  e-mail:Kipseli-amea@windowslive.com

Υπ.Επικ.: κα Λούκου Ευτυχία,  09:00-14:00  Δευτ.- Παρ.

Κέντρο Πρόληψης Των Εξαρτήσεων Και Προαγωγής 
Της Ψυχοκοινωνικής Υγείας 

Της Περιφερειακής Ενότητας Λέσβου «ΠΝΟΗ»
Καβέτσου 44, Μυτιλήνη Λέσβου,  

Τηλ.: 22510-20600, Fax: 22510-29333,   e-mail:pnoimyt@otenet.gr 
Υπ. Επικ.: κα Φραντζή Ασπασία,  09:00-14:00,   Δευτ.-  Παρ.

Σωματείο Κοινωνικής Αλληλεγγύης 
«HELP – ΒΟΗΘΕΙΑ ΓΙΑ ΤΟ ΠΑΙΔΙ ΚΑΙ ΤΟΝ ΕΦΗΒΟ»
άωνος και Χαριλάου Τρικούπη, Μυτιλήνη Λέσβου

Τηλ.: 22510-36098, Fax: 22510-36509, e-mail: vohthpe@gmail.com
Υπ. Επικ.: κος Τσουκαρέλλης Παναγιώτης 09:00-14:00-, Δευτ.- Παρ.

ΚΕΝΤΡΟ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 
ΤΕΧΝΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΚΕΚ ΑΕ 

Λεωφ.Δημοκρατίας 43, Μύρινα Λήμνου
Τηλ.: 22540-24124, Fax: 22540-29562

e-mail: techlimn@techniki-ekp.gr 
Υπ. Επικ.: κα Καραγιαννάκη Ειρήνη, 09:00-14:00, Δευτ. - Παρ.

Κέντρο Πρόληψης Λήμνου «ΠΟΛΙΟΧΝΗ»
Λεωφ.Δημοκρατίας 38, Μύρινα Λήμνου

Τηλ.: 22540-22751, Fax: 22540-22673, e-mail: polioxni@hotmail.com    
Υπ. Επικ.: κος Μπαβέας Θεόδωρος,  09:00-14:00, Δευτ. -  Παρ.

Πάνω από 12 μήνες και άνω των 45 ετών; 
Αρχηγός Μονογονεϊκής Οικογένειας;
Ρομά (ROM) ;
Πρώην χρήστης ναρκωτικών ουσιών ;
Άτομο με Αναπηρία; 
Με εισόδημα κάτω από 6.591,00 €;
που  αυξάνεται ανάλογα με την οικογενειακή κατάσταση



Η Αναπτυξιακή Σύμπραξη «Α.Σ. Π.Ε. ΛΕΣΒΟΥ ΛΗΜΝΟΥ ΓΙΑ 
ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ ΧΩΡΙΣ ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ» συστάθηκε τον Ιούνιο 
του 2012 με σκοπό την υλοποίηση της πράξης «ΕΡΓΑ-
ΣΙΑ ΜΕ ΙΣΕΣ ΕΥΚΑΙΡΙΕΣ Ε.Μ.Ι.Ε.»  στο πλαίσιο της δράσης             
3: «Τοπικές δράσεις κοινωνικής ένταξης για ευάλωτες ομά-
δες» της κατηγορίας Παρέμβασης 1: «Πρόληψη και αντι-
μετώπιση του κοινωνικού αποκλεισμού ευπαθών ομάδων 
του πληθυσμού» του Θεματικού Άξονα Προτεραιότητας 4: 
«Πλήρης ενσωμάτωση του συνόλου του ανθρώπινου δυ-
ναμικού σε μια κοινωνία ίσων ευκαιριών», του Επιχειρησι-
ακού Προγράμματος «Ανάπτυξη Ανθρώπινου Δυναμικού» 
2007-2013», που συγχρηματοδοτείται από το Ευρωπαϊκό 
Κοινωνικό Ταμείο (ΕΚΤ)». 

Π Ο Ι Ο Σ  Υ Λ Ο Π Ο Ι Ε Ι  Τ Η Ν  Π Ρ Α Ξ Η

Λ Ι Γ Α  Λ Ο Γ Ι Α  Γ Ι Α  Τ Η Ν  Π Ρ Α Ξ Η
Η υλοποίηση της Πράξης «ΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΙΣΕΣ ΕΥΚΑΙΡΙΕΣ 
Ε.Μ.Ι.Ε.» θα ολοκληρωθεί στις 30/06/2014. Οι δράσεις της 
Πράξης, αφορούν 100 άνεργους που κατοικούν στην Πε-
ριφερειακή Ενότητα Λέσβου – Λήμνου που αποτελείται 
από τα νησιά Λέσβο και Λήμνο.

Ο  σ τ ό χ ο ς  ε ί ν α ι :

 	 Η προετοιμασία και προώθηση 65 ανέργων σε θέσεις 
απασχόλησης σε υφιστάμενες επιχειρήσεις των ως άνω 
Δήμων και η υποστήριξή τους, τους 3 πρώτους μήνες 
της δουλειάς τους. 

 	 Η προετοιμασία και η βήμα – βήμα στήριξη, 35 ανέρ-
γων για να ιδρύσουν δικιά τους ατομική επιχείρηση ή 
άλλη επιχείρηση (π.χ. Ο.Ε., Ε.Ε.) ή να συστήσουν ομαδι-
κά Κοινωνική Συνεταιριστική επιχείρηση.

 	 Θα δικτυωθούν με δεκάδες ωφελούμενους άλλων 
παρόμοιων Πράξεων  που υλοποιούνται ταυτόχρονα στην 
Περιφερειακή Ενότητα Λέσβου-Λήμνου για ανταλλαγή 
εμπειριών, εξοικονόμηση πόρων κ.λπ.

Για τους ωφελούμενους που θα ιδρύσουν κάθε είδους νέα 
επιχείρηση, θα παρασχεθεί δωρεάν η εκπόνηση του επι-
χειρησιακού σχεδίου και η υποστήριξη σωστής εφαρμογής 
του, για την επιχείρησή τους.  Ειδικά οι ωφελούμενοι που θα 
ιδρύσουν Κοινωνική Συνεταιριστική επιχείρηση, θα έχουν 
και όλα τα οφέλη (φορολογικά, χρηματοδοτικά κ.α.) που 

έχουν πρόσφατα κατοχυρωθεί νομοθετικά.

Ε τ α ί ρ ο ι  τ η ς  Α ν α π τ υ ξ ι α κ ή ς 

Σ ύ μ π ρ α ξ η ς  ε ί ν α ι  ο ι :

1.	 Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης της 

	 Περιφερειακής Ενότητας Λέσβου Α.Ε. (ΚΕΚΑΠΕΛ Α.Ε.)  

2.	 Περιφέρεια Βορείου Αιγαίου 

3.	 Πανεπιστήμιο Αιγαίου 

4.	 Επιμελητήριο Λέσβου  

5.	 Μικτό Κέντρο Διημέρευσης Ημερησίας Φροντίδας 

	 Για ΑΜΕΑ «Η ΚΥΨΕΛΗ»   

6.	 Κέντρο Πρόληψης Των Εξαρτήσεων Και Προαγωγής Της 

Ψυχοκοινωνικής Υγείας Της Περιφερειακής Ενότητας 

Λέσβου «ΠΝΟΗ»

7.	 Σωματείο Κοινωνικής Αλληλεγγύης «HELP – ΒΟΗΘΕΙΑ 

ΓΙΑ ΤΟ ΠΑΙΔΙ ΚΑΙ ΤΟΝ ΕΦΗΒΟ»

8.	 Κέντρο Πρόληψης Λήμνου «ΠΟΛΙΟΧΝΗ»

9.	 Τεχνική Εκπαιδευτική 

	 Κέντρο Επαγγελματικής Κατάρτισης Α.Ε. 

Π Ο Ι Α  Ε Ι Ν Α Ι  Τ Α  Ο Φ Ε Λ Η 
Α Π Ο  Τ Η  Σ Υ Μ Μ Ε Τ Ο Χ Η  Σ Τ Η Ν  Π Ρ Α Ξ Η

Και οι 100 ωφελούμενοι:
 	 Θα βρουν δουλειά είτε προσλαμβανόμενοι από υφιστάμε-

νες επιχειρήσεις, είτε ιδρύοντας οι ίδιοι επιχειρήσεις.
 	 Θα τύχουν συμβουλευτικής υποστήριξης τόσο πριν βρουν 

δουλειά, όσο και τους 3 πρώτους μήνες πάσης φύσεως 
απασχόλησής τους.

 	 Θα παρακολουθήσουν προγράμματα κατάρτισης. Θα υλο-
ποιηθούν 7 προγράμματα 125 ωρών το καθένα. Στα προ-
γράμματα κατάρτισης προβλέπεται εκπαιδευτικό επίδομα 
6€/ώρα και είναι τα εξής:

 	 «ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ ΣΤΕΛΕΧΩΝ ΣΤΗΝ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 
ΑΤΟΜΩΝ ΠΟΥ ΧΡΙΖΟΥΝ ΒΟΗΘΕΙΑΣ» 

	 (για 20 ωφελούμενους)

 	 «ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ 
ΣΤΗΝ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ – ΙΔΡΥΣΗ 
ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΜΙΚΡΟΜΕΣΑΙΩΝ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ» 

	 (για 20 ωφελούμενους)

 	 «ΤΕΧΝΙΤΕΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΩΝ ΜΕ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΕΣ 
ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΚΑΙ ΥΛΙΚΑ»  

	 (για 10 ωφελούμενους)

 	 «ΣΥΝΤΗΡΗΤΕΣ ΚΗΠΟΥ ΚΑΙ ΑΣΤΙΚΟΥ ΠΡΑΣΙΝΟΥ» 
	 (για 15 ωφελούμενους)

 	 «ΑΝΑΚΥΚΛΩΣΗ ΚΑΙ ΧΡΗΣΤΙΚΗ ΑΞΙΟΠΟΙΗΣΗ 
ΥΛΙΚΩΝ» (για 10 ωφελούμενους)

 	 «ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΕΠΙΧΕΙΡΗΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΣΤΗΝ 
ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ – ΙΔΡΥΣΗ ΟΡΓΑΝΩΣΗ 

	 ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΜΙΚΡΟΜΕΣΑΙΩΝ 
ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΩΝ» (για 15 ωφελούμενους)

 	 «ΤΕΧΝΙΤΕΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΩΝ ΜΕ ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΕΣ 
ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΚΑΙ ΥΛΙΚΑ» 

	 (για 10 ωφελούμενους)


